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摘 要 : 科普 短视 频 的 发 展 ， 为 科学 传播 提供 了 重要 载体 。 在 内 容 生产 层面 ,依靠 重 直 领 域 的 内 容 生 产 与 时 事 热点 下 的 更 新 ， 
科普 短视 频 形成 了 专业 的 表达 ; 可 视 化 的 载体 、 独 特 的 IP 与 规律 的 更 新 频率 ， 推 动 了 科普 短视 频 的 传播 。 如 今 ， 创 作者 还 


应 通过 对 科普 短视 频 的 优化 ， 推 动 科普 短视 频 健 康 发 展 。 
关键 词 : 科普 短视 频 ; 专业 生产 ; 运营 策略 ; 融合 传播 
文章 编号 : 1671-0134 ( 2021 ) 10-014--04 


2021 年 6 月 ， 国 务 院 印发 《全 民 科 学 素质 行动 规划 
纲要 ( 2021 一 2035 年 ) 》( 以 下 简称 《纲要 》) 。《 纲 要 》 
指出 ， 大 力 开发 短视 频 等 多 种 形式 的 科普 作品 ， 实 现 科 
普 内 容 多 渠道 全 媒体 传播 ， 是 深化 科普 供给 侧 改 革 ， 构 
建 科学 素质 建设 体系 的 重要 途径 ,路 据 iijMedia Research( 艾 
媒 咨 询 ) 数 据 显示 , 中 国 短视 频 用 户 规 模 仍 保持 较 快 增长 ， 
2020 年 已 超 7 亿 人 ， 预 计 2021 年 将 增 至 8.09 亿 人 。"” 

在 短视 频 平 台中 ， 拌 音 拥有 着 短视 频 领域 最 大 的 用 
户 规模 ， 是 推动 科学 普及 不 可 忽视 的 力量 。 截 至 2020 年 
8 月 ， 拌 音 日 活跃 用 户 已 突破 6 亿 。 在 2021 年 5 月 发 布 
的 《 抖 音 青 少年 模式 数据 报告 》 指 出 ,在 青少年 模式 下 ， 
科普 创作 者 最 受 欢迎 ， 其 中 @ 我 是 不 白 吃 、@ 无 穷 小 亮 
的 科普 日 常 、@ 摩 登 大 自然 三 位 科普 创作 者 位 列 前 三 名 ， 
成 为 最 受 青少年 喜爱 的 创作 者 。 在 各 大 短视 频 平 台 对 科 
学 普及 的 大 力 推动 下 ， 科 普 已 经 成 为 短视 频 平 台 的 重要 
门类 ， 得 到 了 更 为 广泛 的 关注 。 

1. 专业 与 热点 共鸣 : 科普 短视 频 的 内 容 生产 

在 拌 音 的 短视 频 当 中 ,存在 各 不 相同 的 科 善 领域 。 
在 2019 年 6 月 发 布 的 《 科 善 创作 者 图 鉴 》 中 ， 科 善 类 短 
视频 被 划分 为 宇宙 、 地 理 、 化 学 、 生物、 物理、 历史 、 文 学 、 
心理 学 、 医 疗 文化 、 心 理 健康 十 个 领域 。 在 这 些 各 不 相 
同 的 科普 领域 中 ， 科 普 创 作者 们 扎根 自身 领域 ,依赖 自 
身 的 专业 知识 ， 生 产 出 优质 专业 的 科普 短视 频 。 在 专业 
范围 内 ,对 时 事 热点 进行 科普 ,实现 专业 与 热点 的 结合 。 
1.1 深耕 垂直 领域 ， 生 产 专 业内 容 

以 弘扬 科学 精神 ， 提 高 国民 素质 为 目标 的 科普 类 短 
视频 ， 自 诞生 起 便 对 内 容 的 科学 性 、 严 说 性 具有 着 极 高 要 
求 。 在 此 背景 下 ， 由 专业 机 构 推 出 的 具有 专业 学 科 知 识 和 
资料 支撑 的 专业 内 容 则 更 受 认可 ， 更 容易 实现 传播 效果 。 
1.1.1 专业 机 构建 立 受 众 信赖 

品牌 对 提供 公共 服务 的 机 构 来 说 ， 代 表 着 认可 度 和 
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话语 权 。 尤 其 是 在 科学 传播 的 过 程 中 ， 它 是 权威 、 品 质 
的 象征 ， 能 让 信息 更 具 说 服 力 和 公信 力 。 专业 机 构 的 
背书 代表 着 信 源 的 准确 ， 在 浩如烟海 的 短视 频 中 ， 能 够 
为 观众 提供 更 加 权威 的 内 容 , 以 提高 科普 内 容 的 传播 力 。 
目前 ，@ 科普 中 国 、@ 中 科 院 之 声 、@ 中 科 院 物理 所 、 
@ 国家 天 文 台 等 官方 机 构 已 人 驻 拌 音 。 在 中 国 科学 院 等 
专业 科研 机 构 认 证 的 背景 下 ，@ 中 科 院 之 声 、@ 科普 中 
国 等 账号 已 各 积累 100 余 万 粉 丝 。 

@ 科普 中 国 是 中 国 科学 技术 协会 打造 的 官方 科普 品 
牌 ， 其 背后 是 多 元 协作 的 科学 共同 体 。 外 拥有 巨大 科普 
资源 与 能 力 的 @ 科普 中 国 ， 能 够 把 科普 做 到 专业 性 、 严 
说 性 与 可 信 度 的 统一 。 在 最 新 一 期 更 新 的 视频 《植物 竟 
然 有 血型 》 中 ， 从 植物 血型 被 发 现 的 缘起 ， 到 植物 血型 
的 生物 学 原因 ， 解 释 的 通俗 易 懂 ， 深 入 浅 出 。 把 复杂 的 科 
学 知识 梳理 为 一 条 清晰 、 易 懂 的 内 容 线 ， 使 得 视频 更 具 逻 
辑 性 与 条 理性 。 

1.1.2 专业 科技 人 员 保 证 内 容 质 量 

媒介 科技 的 进步 不 仅 突破 了 信息 传播 的 时 空 界限 ， 
还 将 公共 话语 权 下 放 ， 由 此 公共 空间 成 为 科普 信息 流动 
的 主要 场所 。 外 在 传统 媒体 时 代 ， 科 普 媒 介 可 以 通过 长 
年 累 月 地 内 容 输 出 来 建构 、 积 的 自己 的 权威 性 与 公信 力 。 
在 融 媒体 时 代 ， 越 来 越 多 的 内 容 消费 者 转变 为 内 容 生产 
者 ， 大 大 降低 了 参与 科学 知识 传播 的 准 和 门槛， 加 之 平 
台 缺 乏 有 效 的 监管 手段 ， 导 致 “ 伪 科学 ” 登 堂 和 人 室 。 在 
广阔 的 网 络 空间 中 , 受众 要 如 何 才 能 保证 信 源 的 可 信和 度 ， 
以 保护 自己 不 受 “ 伪 科学 ”的 侵害 呢 ? 

在 专业 机 构 以 外 ， 在 抖 音 上 还 存在 一 批 专业 学 者 为 
受众 提供 稳定 的 科普 内 容 。 由 于 科学 普及 自身 具备 的 高 
门槛 ， 使 得 拥有 专业 知识 背景 的 学 者 天 然 地 在 科普 领域 
拥有 着 “光环 ”。 此 类 专业 学 者 在 抖 音 官 方 认证 下 ， 往 
往 能 够 以 极 低地 成 本 获取 受众 的 信赖 。 
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@ 科技 袁 人 圳 册 峰 在 抖 音 中 认证 为 中 国 科 学 技术 大 学 
副 研究 员 ， 曾 被 评 为 2018 年 十 大 科学 传播 人 物 ， 主 要 科 
普 方 向 为 物理 。 和 凭借 专业 性 较 强 的 学 科 知 识 以 及 高 校 背景 
的 认证 ， 从 众多 物理 科普 短视 频 中 脱颖而出 ， 收 获 300 余 
万 粉丝 ， 获 赞 总 数 达 1000 余 万 。@ 玩 骨 头 的 卢 老师 是 中 
科 院 古 疹 椎 所 副 研 究 员 ， 中 国 科学 技术 出 版 社 特聘 专家 ， 
户 老师 以 其 温柔 的 个 性 ， 把 古 悄 椎 所 的 独特 景观 呈现 给 观 
众 。 在 专业 身份 的 认证 下 ， 仅 仅 发 布 60 余 条 视频 作品 的 
卢 老 师 , 便 拥有 30 余 万 粉丝 , 作品 最 高 收获 100 余 万 点 赞 。 

除 此 之 外 ，@ 陈 征 博士 一 一 科学 实验 大 玩家 、@ 只 
露 声音 的 宫殿 君 等 学 者 均 在 拌 音 开设 账号 ， 进 行 专业 领 
域内 的 科普 ， 为 观众 提供 更 多 科普 选择 。 

1.1.3 专业 知识 黄 定 科学 基础 

拥有 专业 机 构 与 专业 背景 的 科普 创作 者 会 受到 观众 
的 信赖 ， 但 这 种 信赖 产生 的 源头 在 于 对 创作 者 科学 能 
的 信任 。 因 此 ， 即 便 不 具备 专业 背景 ， 拥 有 持续 创作 能 
力 的 账号 也 可 以 依赖 创作 者 自身 的 认 知 框架 与 知识 积累 ， 
受到 观众 的 欢迎 。 以 短视 频 为 载体 ， 科 学 知识 为 内 核 的 
科普 短视 频 ， 要求 科普 创作 者 们 在 进行 内 容 创 作 时 把 科 
学 、 准 确 放 在 第 一 位 ， 这 需要 有 大 量 详实 的 文献 资料 来 
文 撑 。 

@ 无 穷 小 亮 的 科普 日 常 在 抖 音 中 拥有 1800 余 万 粉丝 ， 
可 谓 抖 音 “ 头 部 ”网 红 。 

无 穷 小 亮 本 名 为 张 辰 亮 , 中 国 农业 大 学 昆虫 学 硕士 。 
作为 《博物 》 杂 志 副 主编 ， 他 对 动 植物 的 门类 与 特点 有 
着 极其 详细 的 了 解 。 在 《网 络 热 传 生 物 鉴定 》 系 列 视频 中 ， 
每 一 期 都 会 回答 来 自 网 友 对 奇异 动 植物 的 提问 。 人 和 凭借 丰 
厚 的 生物 知识 与 幽默 的 语言 ， 张 展 亮 的 视频 时 常 能 收 到 
上 百 万 点 赞 。 

@ 了 丁香 医生 是 医疗 健康 机 构 丁 香 园 旗下 的 矩阵 账号 
之 一 ， 在 抖 音 上 拥有 900 余 万 粉 丝 。 作 为 医疗 健康 领域 
的 “重量 级 ”上 账号， 凸显 出 专业 性 ， 增 强 视 频 内 容 的 可 
信 度 ， 是 提升 其 传播 力 的 重要 手段 。 在 增强 内 容 真 实 性 
方面 ，@ 丁香 医生 通过 权威 文献 获取 内 容 支 撑 ， 最 终 以 
动画 、 视 频 等 形式 呈现 出 来 。 在 其 《那些 长 期 喝 可 乐 的 人 ， 
最 后 都 怎么 样 了 ? 》 的 节目 中 ， 就 引用 了 2010 年 的 国外 
文献 《Caffeine Intake and Semen Quality in a Population of 2 ， 
554 Young Danish Men》， 以 论证 喝 可 乐 并 不 会 对 精子 的 
活力 产生 影响 。 


其 进行 科学 普及 ， 以 满足 受众 对 科普 的 需求 。 热 点 事件 发 
生 时 ， 人 们 的 目光 往往 聚集 于 此 事件 之 上 ， 并 随 之 引发 大 
量 关 注 与 讨论 。 把 握 住 时 效 性 ， 针 对 热点 事件 进行 科普 ， 
解释 科学 原理 ， 能 够 使 科普 短视 频 的 传播 力 大 大 提升 。 

在 新 冠 肺炎 疫情 暴发 之 后 ， 为 防止 病毒 扩散 ， 所 有 
居民 配合 国家 防疫 政策 ， 居 家 隔离 。 面 对 未 知 的 病毒 ， 
人 们 开始 在 网 络 上 查找 关于 新 冠 肺炎 疫情 的 资讯 ， 获 取 
言 息 的 方式 发 生 了 重大 变化 。 在 疫情 下 急速 增长 的 科普 
需求 ， 使 得 一 大 批 科 普 短 视频 成 为 爆 款 。 加 之 各 大 平台 
迅速 整合 资源 ， 设 立 疫情 板块 专栏 ， 为 科普 短视 频 的 传 
播 提 供 了 极 好 的 条 件 。 

2020 年 上 半年 ， 医 疗 健康 类 科普 账号 @ 医 路 向 前 狗 
子 发 布 短 视频 477 条 。 其 中 ， 尤 其 在 2020 年 1 月 至 2 月 
发 布 关 于 新 冠 内 容 最 为 集中 。 身 穿 白 大 祁 的 高 狗 ， 是 北 
京 大 学 第 一 医院 密云 医院 急诊 外 科 医 师 ， 在 新 冠 肺炎 疫 
情 暴 发 初期 ， 通 过 抖 音 平台 发 布 大量 科 普 视 频 。 其 中 包 
括 疫 情 防 护 措施 ， 新 冠 肺炎 疫情 辟谣 等 内 容 。 目 前 @ 医 
路 向 前 园子 在 拌 音 上 已 经 拥有 2000 余 万 粉 丝 ， 累 计 点 移 
超 2 亿 次 。 
2. 渠道 与 形式 : 科普 短视 频 的 融合 传播 

科普 短视 频 在 实践 中 ， 往 往 把 内 容 的 科学 性 放 在 第 
一 位 ， 视 觉 体验 与 传播 效果 的 重要 性 往往 被 忽视 。 随 着 
互联 网 技术 的 发 展 ， 各 种 形式 丰富 的 科普 载体 涌现 ， 科 
普 的 门槛 逐渐 降低 。 面 临 科普 短视 频 的 “百花 齐 放 ”， 
观众 的 选项 也 越 来 越 多 。 科 普 短 视频 应 顺应 潮流 ， 提 升 
视频 的 可 看 性 ， 通 过 载体 可 视 化 、 打 造 独 特 IP 与 保持 更 
新 频率 等 措施 ， 提 升 科普 短视 频 的 传播 力 。 
2.1 可 视 化 形式 吸引 读者 兴 

随 着 互联 网 技术 与 计算 机 技术 的 发 展 ， 数 字 媒 体 技 
术 也 逐渐 成 熟 。 数 字 媒 体 技术 是 包含 众多 学 科 ， 应 用 领 
域 较 广 的 新 兴学 科 。 主 要 包含 多 媒体 数据 库 、 网 页 设计 
与 制作 、 计 算 机 图 形 图 像 处 理 、 角 色 形 象 设计 、 多 媒体 
后 期 处 理 等 ， 在 各 行 各 业 中 有 着 非常 重要 的 作用 。M 在 
科普 领域 中 ， 数 字 媒 体 技术 的 优势 也 逐渐 回 露 头角 。 各 
种 图 文 并 茂 的 视频 成 为 平台 的 新 宠 。 

由 于 科普 短视 频 分 布 的 领域 较为 广泛 ， 不 同 题 材 、 
不 同 主题 的 视频 会 选择 不 同 的 视频 形式 ， 目 前 拌 音 平台 
! 科 普 短 视频 主要 有 演讲 式 、 纪 录 式 、 动 画 式 、Vlog 式 
等 形式 。 数 字 媒 体 技 术 的 快速 进步 ， 使 得 视频 制作 行业 


在 2021 年 举办 的 东京 奥运 会 上 ，16 岁 的 管 晨 展 收 获 
金牌 , 其 酷似 “袋鼠 摇 手 ”的 体操 动作 , 萌 倒 了 大 片 网 友 。 
8 月 10 日 ， 管 晨 展 在 自己 的 抖 音 账 号 中 发 视频 向 @ 无 穷 
小 亮 的 科普 日 常 提问 “袋鼠 真 的 可 以 下 腰 吗 ? ”。 当 天 ， 
张 展 亮 立即 在 视频 《网 络 热门 生物 鉴定 33》 中 做 出 回应 ， 
受到 观众 的 热烈 欢迎 ， 点 赞 量 超 180 万 次 。 

每 当 网 络 中 有 重大 议题 被 设置 ， 引 发 网 友 的 大 量 关 


不 断 发 展 ,科普 短视 频 也 因此 迭代 ,科普 载体 不 断 更 新 。 

拌 音 账号 @ 橘 又 美美 子 擅长 以 动画 形式 进行 科普 ， 
将 生活 中 常见 又 不 常 想 到 的 知识 通过 动画 解释 出 来 。 其 
视频 《为 什么 大 部 分 欧洲 国家 的 国旗 都 那么 像 ”》 以 动 
画 的 形式 赋予 俄罗斯 荷兰、 法 国 等 欧洲 国家 拟人 化 特征 ， 
将 国旗 之 间 相 似 的 原因 通过 动画 小 人 的 争吵 表现 出 来 ， 
趣味 性 与 可 看 性 十 足 。 因 此 该 视频 在 抖 音 中 受到 强烈 欢 
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迎 ， 点 赞 量 超 170 万 次 ， 转 发 量 高 达 十 余 万 次 。 不 同 于 
传统 科普 方式 ， 动 画 类 科普 能 够 将 日 常生 活 中 无 法 呈现 
的 景观 建构 出 来 ， 在 可 视 化 方面 有 着 得 天 独 厚 的 优势 。 
通过 动画 进行 科普 ,， 能够 降低 科普 成 本 ,提升 科普 趣味 。 

除 动画 外 ，C4D、3DMAX 等 工业 软件 的 使 用 ， 也 在 
不 断 提 升 科普 短视 频 的 上 限 ， 科 善 视频 提供 了 另 一 种 视 
角 。 曾 经 的 行业 标杆 @ 回形针 PaperClip 的 科普 视频 中 大 
量 运用 3D 建 模 、 三 维 动画 等 可 视 化 技术 ， 在 其 视频 《如 
何 做 一 根 懂事 的 路 灯 》 中 数字 媒体 技术 的 使 用 ， 让 广大 
网 友 感 受到 特效 的 魅力 ， 直 呼 “ 百 万 特效 ”。"" 

2.2 独特 IP 形成 记忆 点 

在 目前 的 抖 音 平 台中 ,大量 科普 账号 的 崛起 ， 在 带 
给 受众 多 样 选择 的 同时 ， 也 使 得 科普 逐渐 呈现 出 同 质 化 
的 趋势 。 众 多 科普 创作 者 要 想 脱 颖 而 出 ， 则 必须 要 通过 
个 性 化 设置 , 打造 独特 的 卫 。 通 过 在 视觉 呈现 、 语 言 风 格 、 
人 设 塑造 等 方面 的 打造 ， 赋 予 科普 账号 以 活力 ， 让 科普 
“ 活 ” 起 来 。 

JP ( Intellectual Property ) ， 中 文 为 知识 产权 。 在 如 
今 的 网 络 环境 中 ,， 卫 也 被 理解 为 一 种 文化 符号 ， 具 有 辨 
识 度 高 、 认 可 性 强 等 特点 。@ 科技 袁 人 圳 岚 峰 是 抖 音 上 
IP 打造 较为 成 熟 的 案例 ， 取 其 姓氏 “ 袁 ”， 进 行 发 散 ， 
得 到 “ 猿 ” 这 一 形象 。 其 拌 音 账号 头像 为 一 张 猿人 的 动 
画图 片 ,该 猿人 戴 眼镜 、 穿 衬衫 ,与 囊 岗 峰 相似 度 极 高 。 
除 此 之 外 ， 在 视频 中 “科技 囊 人 ”与 动画 猿人 的 元 素 不 
时 出 现 ，IP 打造 较为 完整 。 除 在 拌 音 平台 外 ，@ 科技 囊 
人 袁 岚 峰 还 积极 布局 其 他 媒体 平台 ， 如 今日 头条 、 哗 哩 
哗 哩 弹 幕 网 等 ， 形 成 卫 矩阵 。 

@ 我 是 不 白 吃 ， 以 “每 天 一 个 爆笑 美食 冷 知 识 ” 为 
slogan， 其 人 物 设置 为 一 个 名 为 “不 白 吃 ”的 卡通 形象 ， 
粉红 色 的 脸 正 上 写 着 大 大 的 “ 吃 ” 字 ， 两 边 的 眉毛 连 在 
一 起 ， 成 为 字母 “M” 的 形状 。 这 一 经 典 的 人 物 设置 会 出 
现在 每 一 条 视频 中 ， 令 人 印象 深刻 。 在 视频 内 容 方面 ， 
每 条 视频 的 内 容 都 是 关于 一 种 食品 知识 的 科普 ， 内 容 输 
出 极其 稳定 。 得 益 于 其 画面 的 精美 与 “不 白 吃 ”的 可 爱 
形象 ， 该 账号 已 拥有 2000 余 万 粉丝 。 

经 由 影视 包装 后 的 账号 能 够 提升 科普 文本 的 价值 ， 
使 得 视频 内 容 具 有 差异 化 与 辨识 度 。 而 被 赋予 人 格 化 后 
的 IP, 又 能 够 给 受众 带 来 情感 体验 上 的 满足 。 除 此 之 外 ， 
IP 的 设置 能 够 打破 传播 的 界限 ， 原 本 对 科普 不 感 兴趣 的 
人 ， 在 可 爱 的 卡通 人 物 吸 引 下 ， 将 有 可 能 转化 为 科普 短 
视频 的 受众 ， 大 大 提升 科普 短视 频 的 传播 力 。 

2.3 规律 性 更 新 保持 热度 

在 技术 发 展 的 背景 下 ， 短 视频 平台 逐渐 形成 了 自己 
的 逻辑 与 算法 。 技 术 进 步 不 断 赋 能 内 容 生 产 ， 催 生出 更 
加 精细 的 视频 文本 。 在 短视 频 领域 , 算法 控制 着 每 一 条 
视频 的 流量 。 在 数字 逻辑 的 运算 下 ， 符 合 受众 心理 、 科 
普 质 量 较 高 的 科普 短视 频 会 被 推荐 给 更 多 受众 。 
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每 一 次 视频 文本 的 上 传 ， 都 会 进入 到 短视 频 平 台 的 
流量 池 , 个 性 化 地 分 发 到 用 户 眼 前 。 根 据 作品 的 表现 不 同 ， 
得 到 的 流量 也 不 同 。 因 此 ， 在 视频 质量 一 定时 ， 可 以 通 
过 增加 更 新 频率 ， 获 取 更 多 的 流量 ， 从 而 增加 视频 文本 
的 曝光 时 间 。@ 我 是 不 白 吃 保持 固定 的 更 新 频率 ， 每 天 
一 期 的 视频 使 得 作品 能 够 定期 出 现在 观众 的 视线 之 中 ， 
得 到 比较 稳定 、 持 续 的 关注 。 

在 自 媒 体 大 量 进驻 到 短视 频 平台 后 ， 面 对 剧烈 的 竞 
争 ， 科 普 短 视频 创作 者 如 果 不 能 通过 保持 稳定 的 更 新 频 
率 ， 持 续 进 行内 容 输出 ， 则 会 在 信息 流 中 被 用 户 遗 忘 。 
尤其 在 新 冠 肺炎 疫情 暴发 之 后 ， 更 多 的 用 户 进入 到 短视 
频 平 台 之 中 。 期 间 众 多 医疗 健康 类 科普 账号 抓 住 机 遇 ， 
不 断 输 出 优质 内 容 ， 保 持 稳定 更 新 。 如 @ 丁香 医生 、@ 
医 路 向 前 独子 ， 也 因此 获得 受众 认可 。 

3. 科普 短视 频 持续 优化 发 展 的 建议 

伴随 着 科普 事业 的 快速 发 展 ， 影 响 短视 频传 播 效 果 
的 因素 也 逐渐 显露 。 短 视频 在 科学 普及 领域 的 巨大 价值 
使 我 们 不 得 不 把 握 其 发 展 规律 ， 规 避 科 普 风 险 。 科 普 创 
作者 应 加 强行 业 自 律 , 提高 科普 短视 频 的 科学 性 与 权威 ; 
树立 用 户 思维 ,建构 科普 内 容 的 亲和力 ; 改善 运营 策略 ， 
借助 平台 优势 。 短 视频 平台 也 应 加 强 监管 与 审核 力度 ， 
把 不 符合 科学 规范 的 内 容 “ 拒 之 门 外 ”。 

3.1 坚持 科学 内 核 ， 提 高 科普 质量 

科普 短视 频 以 科学 内 容 为 生命 力 ， 失 去 了 科学 内 核 
的 文本 ， 必 将 受到 冷落 。 在 泛 娱 乐 化 的 互联 网 环境 下 ， 科 
普 短 视频 更 应 保持 好 娱乐 与 科学 的 界线 ， 把 内 容 的 科学 性 
放 在 第 一 位 ， 兼 顾 趣 味 性 。 切 不 可 失去 科学 这 一 底线 。 要 
实现 这 一 目的 ， 需 要 短视 频 行 业 加 强 自律 ， 创 作者 提高 站 
位 ， 平 台 加 强 监管 。 在 信息 混杂 的 网 络 环境 中 ， 坚 持 以 正 
站 、 科 学 、 权 威 的 信息 引导 观众 ， 促 进 科 善 事业 的 发 展 。 
3.1.1 加 强行 业 自律 

在 流量 的 诱惑 下 ， 科 普 短 视频 创作 者 应 做 好 自己 的 
把 关 人 ， 和 破除 “流量 至 FE” 的 理念 ， 拒绝 “标题 党 ”“ 伪 
科学 ”与 “视频 抄袭 ”等 。 创 作者 应 以 提升 公民 科学 文 
化 素质 为 目标 ， 严 格 对 内 容 来 源 进行 把 关 ， 不 生产 任何 
违背 职业 道德 与 社会 公德 的 内 容 。 

自 媒 体 的 发 达 , 一 定 程 度 上 给 科普 行业 带 来 了 困扰 。 
良 散 不 齐 的 视频 质量 使 得 观众 不 得 不 花费 时 间 对 视频 的 
科学 性 进行 辨别 。 在 动画 、 图 文 等 载体 的 包装 之 下 ， 对 
文本 进行 鉴别 则 更 为 困难 。 新 冠 肺炎 疫情 期 间 ， 大 量 谣 
言 借助 短视 频 平 台 传播 扩散 ，“ 吸 烟 能 够 预防 新 型 冠状 
病毒 感染 ”“ 宠 物 会 传播 新 型 冠状 病毒 ”等 谣言 大 为 传播 ， 
给 社会 秩序 、 民 众生 活 带 来 极 大 负面 影响 。 

曾经 以 严谨 与 科学 著称 的 行业 标杆 “回形针 
， 和 凭借 其 精美 的 视频 与 独特 的 科普 内 容 收 获 
大 量 粉 丝 。 但 在 2018 年 6 月 1 日 发 布 的 科普 视频 《 自 来 
水 从 哪里 来 ? 》 中 ， 因 其 在 3 分 01 秒 时 使 用 的 中 国 地 图 


=< 


I 


一 


PaperClip” 


202310.00836v1 


chinaXiv 


不 符合 国家 规范 ， 最 终 被 下 架 ， 并 引发 网 友 广 泛 讨论 。 
该 团队 也 因此 事件 受到 大 量 质疑 与 批评 ， 直 至 2021 年 7 
月 ,该 账号 在 另 一 风波 中 被 全 网 封禁 。 

不 同 于 其 他 短视 频 行业 ， 科 善 类 短视 频 承载 着 巨大 
的 社会 责任 。 在 社会 面临 重大 公共 危机 时 ， 科 普 信 息 便 
能 够 起 到 破除 谣言 、 稳 定 社会 治安 等 作用 。 因 此 ， 科 普 
创作 者 应 加 强行 业 自律 ， 把 科学 的 信息 传递 给 受众 。 
3.1.2 完善 平台 监管 

要 实现 科普 短视 频 的 健康 发 展 ， 还 需要 短视 频 平台 
的 监管 。 平 台 应 建立 科普 短视 频 的 标准 与 规范 ， 以 引导 
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把 科学 家 与 宗教 之 间 的 联系 说 相声 般 地 呈现 给 观众 。 该 
视频 获 点 赞 29 万 次 ， 远 超 同 期 水 平 。 除 此 之 外 ， 安 森 杜 
在 《日 本 人 忘却 中 国文 化 了 么 ?》 的 视频 中 , 与 @ 严 伯 钧 、 
@ 苟 胜 老 师 “ 合 体 ”， 三 位 创作 者 出 现在 同一 期 视频 中 。 

联合 创作 使 得 视频 的 传播 面 扩 大 ， 各 位 创作 者 自 带 
的 粉丝 与 流量 集合 到 一 起 ， 将 视频 “ 破 圈 ”传播 , 扩大 
影响 力 。 

除了 联合 创作 ， 增 强 用 户 互 动 、 保 持 更 新 频率 、 定 
期 开设 直播 等 运营 策略 也 能 够 使 得 账号 更 具有 传播 力 与 
影响 力 。 短 视频 平台 有 着 自己 的 生态 与 规则 ,科普 创 作 


行业 健康 发 展 。 短 视频 平台 的 资源 整合 曾 在 新 冠 肺 炎 疫 
情 期 间 发 挥 出 巨大 能 量 , 拌 音 曾 经 发 布 的 “DOU 知 计划 ” 
也 给 知识 创作 人 提供 了 巨大 的 创作 空间 。 

短视 频 平 台 在 为 创作 者 提供 科普 沃土 的 同时 ， 也 应 
预防 披 着 科普 外 衣 的 “ 伪 科 学 ”。 通 过 建立 统一 的 行业 
规范 ， 引 导 科普 创作 者 朝向 更 加 规范 化 、 更 加 严谨 科学 


者 应 积极 适应 ， 并 调整 运营 策略 ， 借 助 平台 的 规则 ， 将 
其 转化 为 优势 。 
结语 

科普 短视 频 的 快速 发 展 ， 有 力 推动 了 科学 普及 。 科 
普 短 视频 专业 化 地 内 容 生 产 与 传播 实践 ， 满 足 了 受众 对 
科普 的 需求 。 但 仍 存 在 可 优化 的 空间 ， 科 普 创 作者 应 坚 


的 方向 创作 ; 加强 科 普 内 容 审核 机 制 ， 设 立 奖 惩 制度 等 
途径 发 挥 平 侣 优势， 保障 科普 质量 。 
3.2 树立 用 户 思维 ， 建 构 科 普 亲 和 力 

科学 普及 是 面向 大 众 的 ， 在 科普 的 过 程 中 ， 传 者 与 
受 者 之 间 的 隔 闵 ， 使 得 科普 短视 频 的 效果 大 打折 扣 。 科 
普 创 作者 所 创作 出 来 的 内 容 并 没有 被 读者 接受 。 创 作者 
应 正视 这 一 问题 , 拉 近 传授 双方 的 距离 ,树立 用 户 思维 。 
以 用 户 为 导向 进行 科普 创作 ， 让 科普 具有 亲和力 。 

创作 者 可 以 通过 视频 评论 、 在 线 直 播 等 途径 直面 受 
众 ， 拉 近 与 观众 的 距离 。 通 过 从 视频 幕后 走向 观众 面前 
的 方式 ， 直 接 与 受众 互动 。 科 普 创 作 应 贴近 观众 ， 主 动 
与 观众 对 话 ， 主 动 倾听 ， 了 人 解 用 户 当下 对 科普 的 需求 ， 
及 时 调整 创作 方向 。 

短视 频 平台 具有 的 强 社 交 属 性 ,使 得 用 户 习 惯 于 通 
过 各 种 机 制 对 创作 者 进行 反馈 。 点 赞 、 评 论 、 直 播 互 动 
等 双向 交流 的 途径 可 以 让 创作 者 与 受众 进行 时 时 的 互动 。 
科普 创作 者 不 能 画 地 为 牢 ， 应 以 坚持 受众 为 中 心 ， 满 足 
大 众 对 科普 的 需求 。 
3.3 改善 运营 策略 ， 发 挥 平台 优势 

当 创 造作 者 在 拌 音 中 进行 科普 时 ， 利 用 平台 规则 可 
以 扩大 视频 的 传播 力 。 

在 发 布 内 容 时 带 上 相关 话题 标签 ， 可 以 将 视频 曝光 
给 更 多 对 该 话题 感 兴 趣 的 人 。 平 台中 的 科普 大 V 也 可 以 
联合 制作 视频 , 通过 视频 的 方式 与 其 他 创作 者 进行 互动 ， 
从 而 扩大 视频 影响 力 。 

@ 安 森 栖 (yao) 是 拌 音 上 的 一 位 科普 创作 者 ， 因 
其 热爱 人 文 历史 而 投 映 科普 ,科普 的 内 容 主 要 为 历史 、 
生活 等 人 文 领域 。 因 其 与 物理 科普 创作 者 @ 严 伯 钧 在 视 
频 内 容 方 面 交流 密切 , 而 被 网 友 " 炒 CP” 。.@ 安 森 查 (yo ) 
则 立即 与 @ 严 伯 钩 合作 制作 了 一 期 名 为 《牛顿 晚年 信 了 
神 么 ? 》 的 视频 ， 视 频 中 ， 两 位 创作 者 肩 并 肩 坐 在 一 起 ， 


守 科 学 性 这 一 内 核 , 以 用 户 为 导向 ,积极 调整 运营 策略 ， 
以 促进 科普 短视 频 的 健康 发 展 。 加 
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